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Mpunoxexune 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MeH10 npurotTaBnnBaemMbIX 6non

PauuoHn: 7-11 Hepensa: 1 OeHb: 1
Muwesble BewecTa OHepre- No
Mpuem nuwmn HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas —
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTyph
3aBTpak
Kawwa pucoas 250 11 15 46 356 852
Chblp poccuickmin(nopumamm) 10 3 34 15
Xneb NLeHNYHbI 40 3 20 94 867
Yan ¢ NMMOHOM. 200 15 61 856
WUtoro 3a 3aBTpak 500 17 18 81 545
Ob6en
Canar 13 cBekslbl OTBAapHON 60 1 4 5 60 52
Cyn kapTodenbHbIN C Kneukamm . 200 1 4 6 69 880
KoTneTbl GUTOYKMN 13 roBAOUHBI C 90 1 13 7 188 568
coycom
MakapoHHbIe U3genusi oTBapHble 150 7 6 35 220 902
HanuTtok u3 LmnoBHuka 200 1 23 97 851
Xneb NLeHNYHbI 30 2 15 71 867
Xneb p>xaHo-MLEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUToro 3a O6en 760 25 27 101 759
WToro 3a AeHb 1260 42 45 182 1304
PauuoHn: 7-11 Hepensa: 1 OeHb: 2
Muwesble BewecTa OHepre- No
Mpuem nuwmn HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6noga Tnyeckas —
Benku 2Kupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypb
3aBTpak
Kalua MornoyHas nweHnyHas 250 14 12 45 355 834
Macno cnmBoyHoe 10 8 75 14
Xneb NLeHNYHbI 40 3 20 94 867
Yan ¢ caxapom 200 15 60 855
WUtoro 3a 3aBTpak 500 17 20 80 584
Ob6en
OBowww HaTypanbHble cBexue (orypubl) 60 6 71,01
PacconbHWK NEHUHIPAACKUM . 200 6 11 20 216 903
Pary u3 ntmupl. 200 14 14 26 248 843
KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 1 27 110 824
Xneb NweHnYHbIN 30 2 15 71 867
Xneb pxaHO-MLWEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUroro 3a O6ean 720 25 25 98 705
WUToro 3a AeHb 1220 42 45 178 1289
PauuoH: 7-11 Hepensa: 1 OeHb: 3
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentypbl
3aBTpak
OMINeT C 3eMneHbIM rOpPOLLKOM 160 11 9 17 197 889
Macno cnuBoyHoe 10 8 75 14
Kakao ¢ MONOKOM . 200 4 3 25 144 858
Xneb NeHNYHbI 30 2 15 71 867
[noabl cBexuve 100 10 47 885
WUtoro 3a 3aBTpak 500 17 20 67 534
Ob6en
Canar BUTaMWHHbIV 60 1 6 6 84 860
Cyn kapTodenbHbIn ¢ 6060BbIMU 200 9 8 18 122 839
(ropox)
KoTneTbl, GBUTOYKM, LIHALENW K3 Kyp C 90 6 5 9 58 818
coycom
Puc oTBapHom . 150 4 6 27 220 882
KoMnoT 13 ceexux nnoaos. 200 1 23 96 884
Xneb NweHnYHbIN 30 2 15 71 867
Xneb pxaHO-MLWEHNYHbIN 30 2 10 54 868
Wroro 3a O6en 760 25 25 108 705
WUToro 3a AeHb 1260 42 45 175 1239




PauuoH: 7-11 Hepens: 1 OeHb: 4
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentypbil
3aBTpak
Kawa nweHHast 250 14 12 46 350 875
Macno cnmBoyHoe 10 8 75 14
Xneb NweHnYHbIN 40 3 20 94 867
Yan ¢ NMMOHOM. 200 15 61 856
WUTtoro 3a 3aBTpak 530 17 20 81 580
O6en
OBoLUM HaTypanbHble cBexue (orypLbl) 60 6 71,01
BopLy ¢ kanycTon n kaptodenem, 200 9 9 14 88 815
KoTneTbl pbiGHbIE 90 8 9 17 188 1173,01
KapTtodpensHoe niope 150 3 7 16 188 883
KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 1 27 110 824
Xneb NweHnYHbIN 30 2 15 71 867
Xneb pxaHO-NLWEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUroro 3a O6ean 760 25 25 99 705
WUToro 3a AeHb 1290 42 45 180 1285
PauuoH: 7-11 Hepensa: 1 OeHb: 5
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentyphl
3aBTpak
MakapoHHble u3genusi oTBapHble ¢ 200 12 12 24 275 922
CbIpOM
Xneb NweHnYHbIN 50 4 25 118 867
Yan c caxapom 200 15 60 855
KoHauTepckoe usgenve 50 4 5 17 109 890
WUtoro 3a 3aBTpak 500 20 17 81 562
Ob6en
OBoLwy HaTypanbHble CBEXUNE 60 1 2 14 71
(nomuaopbl)
Cyn ¢ kapTodenem 1 MakapOHHbIMU 200 2 4 21 176 813
N3aenusamu .
[TMua oTBapHasi C Coycom 90 17 14 6 155 848
OBoLUHOE pary 150 3 7 21 138 883
HanuTtok 13 LumnoBHuka 200 1 25 97 851
Xneb NweHnYHbIN 30 2 15 71 867
Xneb pxaHO-MLEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUroro 3a O6ean 760 28 25 100 772
WUToro 3a AeHb 1260 51 36 194 1349
PauuoH: 7-11 Hepensa: 2 OeHb: 6
MNuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkn 2Kunpbl Yrnesogabl LEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas Bs3kas 250 12 14 46 386 729
CbIp pOCCUNCKMI(NOPLUSAMMI) 10 3 3 34 15
Xneb NweHnYHbIN 40 3 20 94 867
Kakao C MOITOKOM . 200 2 3 15 144 858
WUTtoro 3a 3aBTpak 500 20 20 81 658
O6en
Canart 13 cBeksbl 0TBapHOW 60 1 4 5 60 52
Cyn C pUCOBOW KPYrow 200 1 4 13 95 901
[leyeHb No-CTPOraHOBCKM. 90 17 14 7 237 854
MakapoHHble U3genusi oTBapHble 150 5 6 35 220 902
KoMMNOT 13 3aMOpPOXKEHHbIX Arof 200 17 73 892
Xneb NLeHNYHbI 30 2 15 71 867
Xneb p>xaHo-MLEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUToro 3a O6en 760 28 28 102 810
WToro 3a AeHb 1260 48 48 183 1468




PauuoH: 7-11 Hepensa: 2 OeHb: 7
MNuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentypbi
3aBTpak
3anekaHka 13 TBopora. 160 17 19 25 353 634
Monoko cryweHoe 20 1 1 11 50 930
Xneb NweHnYHbIN 30 2 15 71 867
Yan c caxapom 200 15 60 855
[noabl cBexuve 100 10 47 885
WUtoro 3a 3aBTpak 510 20 20 76 581
Ob6en
OBowwy HaTypanbHble cBexue (orypubl) 60 6 71,01
LLin ¢ kapTodenem 200 1 4 6 66 817
Kypvua B TOMaTHOM coyce 90 11 13 10 157 865
Kala rpeyHeBas pacbinyaras 150 9 8 30 253 841
KomnoT 13 cmecu cyxoppykTos 200 1 27 110 824
Xneb NeHNYHbI 30 2 15 71 867
Xneb p>xaHo-MLWEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUToro 3a O6en 760 26 25 98 717
WToro 3a AeHb 1270 46 45 174 1298
PauuoHn: 7-11 Hepensa: 2 OeHb: 8
Muwesble BewecTa OHepre- No
Mpuem nuwmn HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6nioga Tnyeckas —
Benku YKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuenTypb
3aBTpak
Kawwa pucoasi 250 14 12 46 356 852
Macno cnmBoyHoe 10 8 75 14
Xneb NLeHNYHbI 40 3 20 94 867
Yan c caxapom 200 15 60 855
WUtoro 3a 3aBTpak 500 17 20 81 585
Ob6en
Canat 13 cBekslbl OTBAapHON 60 1 4 5 60 52
Cyn kapTodenbHbIn ¢ 6060BbIMU 200 5 4 18 122 839
(ropox)
Ddpurkagenbkv U3 roBSAUHLI, TYLLEHbIE B 90 11 1 8 158 897
coyce
Kaptodpens oTBapHon. 150 3 6 19 143 898
HanuTtok u3 LmnoBHuka 200 1 23 97 851
Xneb NweHnYHbIN 30 2 15 71 867
Xneb pxaHO-MLWEHNYHbIN 30 2 10 54 868
Wroro 3a O6en 760 25 25 98 705
WUToro 3a AeHb 1260 42 45 179 1290
PauuoH: 7-11 Hepensa: 2 OeHb: 9
MNuweBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noaa Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentyphl
3aBTpak
Kawa [dpyx6a 250 14 12 31 283 833
Macno cnuBoyHoe 10 8 75 14
Xneb NweHnYHbIN 40 3 20 94 867
Yan ¢ NMMOHOM. 200 15 61 856
WUTtoro 3a 3aBTpak 500 17 20 66 513
O6en
OBoLUM HaTypanbHble CBEXWE 60 1 2 14 7
| (nomMuaopbl)
PacconbHVK NEHNHIPagCcKum . 200 2 4 16 97 903
[110B 13 OTBAPHOW NTULbI 200 20 24 38 500 825
KoMMNOT 13 3aMOpPOXKEHHbIX Arof 200 17 73 892
Xneb NeHNYHbI 30 2 15 71 867
Xneb p>xaHo-MLEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUToro 3a O6en 720 27 28 98 809
WToro 3a AeHb 1220 44 48 164 1322




PauuoH: 7-11 Hepensa: 2 OeHb: 10
MNuweBble BellecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec 6noaa Tnyeckas ~
Benkun 2Kunpbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentypbl
3aBTpak
Kawa maHHas 250 8 9 19 269 835
CbIp pOCCUNCKMI(NOPLUSAMMI) 10 3 3 34 15
Xneb NweHnYHbIN 40 3 20 94 867
Kakao C MOITOKOM . 200 4 3 25 80 858
KoHauTepckoe usgenve 50 2 5 17 80 890
WUtoro 3a 3aBTpak 550 20 20 81 557
Ob6en
Canar 13 cBekslbl OTBapHON 60 1 4 5 60 52
BopLy ¢ kanycTon n kaptodenem, 200 1 4 9 88 815
TedTenun n3 roBsguHbl C pucom B 90 10 12 11 230 849
TOMaTHOM coyce
Kawa rpeyHeBas pacbinyaras 150 9 8 30 200 841
KomnoT 13 ceexux nnogos. 200 1 23 96 884
Xneb NLeHNYHbI 30 2 15 71 867
Xneb p>xaHo-MLEHNYHbIN 30 2 10 54 868
WUToro 3a O6en 760 26 28 103 799
Wroro 3a AeHb 1310 46 48 184 1356
WUtoro 3a nepuop 12 610 445 487 1821 13606
CpenHee 3Ha4YeHue 3a nepuoa 44.5 48.7 182.1 1360.6

CoctaBun AaMuHucTpaTop

YTtBepaun




