
Школа Отд./корп День второй
Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры УглеводыЗавтрак гор.блюдо 716 Пельмени с курицей 200 31.93 210 9 10 23гор.напиток 824 Компот из смеси сухофруктов 200 15.00 110 1 27хлеб 867 Хлеб пшеничный 20 2.00 47 2 10878 Салат из белокачанной капусты 30 12.00 41 1 3 3890 Кондитерское изделие б\к 50 10.00 179 4 5 18Завтрак 2 фрукты

Обед закуска 71.01 Овощи натуральные свежие(огурцы) 60 5.00 61 блюдо 903 Рассольник ленинградский 200 15.00 264 4 11 262 блюдо 843 Рагу из птицы 200 31.93 255 17 14 32гарнирсладкоехлеб бел. 867 Хлеб пшеничный 20 2.00 47 2 10хлеб черн. 868 Хлеб ржано-пшеничный 20 2.00 36 1 7напиток 851 Напиток из шиповника 200 15.00 97 1 23


