
Школа Отд./корп День шестой
Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры УглеводыЗавтрак гор.блюдо 852 Каша рисовая 200 25.93 285 6 9 38гор.напиток 855 Чай с сахаром 200 15.00 60 15хлеб 907 Бутерброд с сыром 35 15.00 123 5 5 7930 Молоко сгущеное 15 5.00 44 1 1 8890 Кондитерское изделие б\к 50 10.00 75 5 5 13Завтрак 2 фрукты

Обед закуска 52 Салат из свеклы отварной 60 5.00 60 1 4 51 блюдо 817 Щи с картофелем 200 15.00 122 4 4 262 блюдо 167 Паста "Болоньезе" 200 31.93 367 17 20 33гарнирсладкоехлеб бел. 867 Хлеб пшеничный 20 2.00 47 2 10хлеб черн. 868 Хлеб ржано-пшеничный 20 2.00 36 1 7напиток 892 Компот из замороженных ягод 200 15.00 73 17
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